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Munkahelyi
kockazatértékelés

Munkakor feltételei, elvarasai,
sziikséges képességek. Kizard/korldtozo
tényezok:
fokozott balesetveszély
vdltott miiszak, éjszakai miiszak,
jo kommunikdcios képesség,
fokozott stressz,
pszichés terhelés

Munkakori
alkalmassag
elbirdlasa
Egyéni elbirdlas

Foglalkoztatas \

Munkavallald sajatos igényei —
paravannal elhatdrolt iroasztal,

online meeting Munkavallalo képességei —
kommunikdcio,
Munkavallalé inkdbb egyéni munka
egeszseégi allapota, csapatmunkdval szemben,
kiséré betegségek pontossdg,
szabalykovetés
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Kiegészitd vizsgalatok', szakvelem
* Klinikai szakpszichologus,
* Pszichiater szakorvos

* Munkakornyezet, munkafeladat pontos ismerete, nem csak a
HR-t8l, hanem a leend6 munkahelyi vezet6jétdl informacid
kérés

* Korabbi el. dokumentacio mellett a gydgypedagogiai
szakvélemeények

* Elegendd id6 a vizsgalatra, dontésre

~—

* Foglalkoztatas esetén: vezet6k, munkatarsak tajékoztatasa
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Menet kézben
megyvaltoztak a

munkakaoriilmények

skolai: MSC, palyakezdd

* Munkakor: laboratériumi asszisztens-nem fokozottan Balesetveszélyes
munka, adminisztrativ jellegl feladatok, értékelések, véleményezések,
statisztika. Egy m(iszak, nappalos

* , Alkalmas”

+ Atszervezések miatt, egyes munkafolyamatok elvégzésére nem volt
kiilon személy, ezért a kozvetlen vezeté mindig reggel mondta meg, a
munka fontossagatol, hatarid6tdl fuggben, hogy ki melyik
munkafolyamatot végzi aznap

* A mv nehezen illeszkedett be, de jol végezte a munkajat. Viszont nem
tudott alkalmazkodni, ahhoz, hogy akar mindennap masik
munkafolyamatot kell végeznie, annak ellenére, hogy a tudasa meg
volt hozza. gy inkdbb felmondott.
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A munkakor ellatasahoz
szitkséges részképességek

min6ségi karosodasa,
zavara

Iskoldi: érettségi, szocialis gondozé/apo -

Munkaanamnézis: kertészként, szocialis gondozoként dolgozott,
Leend6 munkakore: Parkolasi ellendr egy zart, fizet8s parkoldban
Koroki tényezbk, elvart képességek: gyors szitudcio fiiggo dontés, jo
kommunikacio, jo konfliktus kezelés, jo alloképesseég

* Klinikai szakpszicholdgus szakvéleményét kértik — , Ertelmi
képesseége iskolai végzettségéhez képest alacsony szintd. A projektiv
vizsgalat alapjan, életidegen, nehezen alkalmazkodd, realitastol
eltavolod6 ember. Fékrendszere laza, ami agressziv tiinetképzés
lehetb6ségére utal. Uj helyzetekben nehezen alkalmazkoda.

Szociabilitasa megfelel§, mégis gyakoriak a személykozi
konfliktusai, mert alig képes kompromisszumok megkotésére.

* Il. fokon ,,Nem alkalmas”

* % X *
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A leend6 munkaltaté
felkésziilt, képességeknek

megfelel6 munkakor - I.
fok hianyos informacidk
alapjan dontott

* Munkaanamnézis: gyartosoron 6sszeszerel6, admini tor,
adatrogzit6

* Leendd munkakodre: irodai adminisztrator, egy kisvarosi RFK-n

* \/sz elmondasa szerint adatrogzités lesz a feladat, kiilon irodai
helyiségben dolgozna és az adott RFK-rél voltak
kornyezettanulmanyon. Ezt a kisvarosi RFK HR vezetGje megerdsitette
telefonon és elmondta, mi lesz a vsz feladata: fénymasolas,
adatrogzités, statisztikai tablazatok készitése, scannelés. Esetenként a
hataridé miatti feszliltség okozhat pszichés megterhelest Leendd
felettese mar talalkozott a vsz-el, a Il. fokot is O seg|tett intézni.
Komplex mindsités: 51% OEK, C2, Kizard tényezd: nincs, Korldtozé
tényezok: fokozott érzelmi psz:ches megterheleés, fokozott figyelmet
igénylé munka, idékényszer keretei k6zotti munkavégzés.

* Pszichidtriai konzultaciot kértunk:
* |l. fokon ,,Alkalmas”
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