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Uti beszamolé az UEMS Foglalkozas-egészségiigyi
tagozatanak 2018 elsé féléves talalkozéjarol

Az UEMS az orvosi tarsasagok eurOpai szintli, fliggetlen képviselete, mely idén nyaron
iinnepelte fennallasdnak hatvanadik évforduldjat. Az UEMS Foglalkozas-egészségiigyi
tagozata (UEMS-OM) 1997-ben alakult, aktivan képviseli a szakma érdekeit. A Tagozat
évente kétszer iilésezik, valtozo helyszinen. Elndke Alenka Skerjanc (Szlovénia), titkara 2017-
t8l Kuddsz Ferenc.

Uzemlatogatas

Az iilést megel6z6 nap az Osloi Operahazba latogattunk, mely egy norvég €pitész tervei
alapjan 2008-ban késziilt el. A viz melletti épiilet lankasan emelkedik, igy a teteje besétalhato,
igy szervesen kapcsolodik az eldtte elteriild térrel. Az Opera kulcsszerepl6 abban, ahogy az
egykori, rosszhirli rakodopart a varos kulturalis kozpontjava valik. A harom szinpaddal
rendelkezd hazban évente ~500 eldadast adnak, mely fele-fele ardnyban opera és balett. A
kiviil beton-iiveg, beliil tdlgyfa épiiletben a szinpadi és az lizemi tomb ugy lett kialakitva,
hogy az atjaréas akadalytalan legyen, de az évente 20-30 0j diszlet készitése ne zavarja az
el6adasokat és probakat. A raktar tiz kilométernyire fekszik a varosban. A diszletkészitok
éppen az 1) Hamlet el6adas latvanytervét valositottak meg, a tehermozgatashoz példaul
gépesitett darurendszer all rendelkezésre. A jelmezkészitoknek allithatod specialis székei és
varrogépeik, illetve direkt textilnyomtatdjuk van. A szinpad Norvégia legnagyobb hidraulikus
rendszere, igy gyorsan alakithaté (mint itthon a Nemzeti Szinhaz). Ugy tervezték meg az
eldadoteret, hogy itt van a vilag operai kozott a leghosszabb lecsengési id6. Ez az ,,északi €s
romantikus” hangzas nem fiigg attdl, hogy hanyan iilnek a néz6téren. A székekben kijelz6
van, melyen az eléadas soran olvashato a libretto. 56 koéristat, 65 tancost, 9 énekes és 101
zenészt foglakoztatnak.

Ezt kovetden a munkavédelmi feliigyelet helyi irod4jaba mentiink, ahol vendéglatonk, Tor
Erik Danielsen elmondta, hogy az Operahéz foglalkozas-egészségiigyi ellatasat nemrég
kiszervezték, igy az orvosi vizsgalatok hazon kiviil torténnek. A bejarasokat a ndvérek végzik.
Ok egyébként jellemzéen nem kapnak szervezett foglalkozas-egészségiigyi kiképzést. A
kovetkezd kérdések kaptak eddig kiemelt figyelmet: zaj, kézi tehermozgatas, ergondmiai és
pszichoszocidlis tényezdk, a produkci6 és a munkavédelem kozotti konfliktusok (pl. fiistgép
okozta asztma) illetve a korkedvezményes nyugdij. Megtudtuk, hogy a munkavédelmi
feliigyelet kdzpontja az orszag kdzepén, Trondheimban van, a teriileti egységek 650
feliigyelSt alkalmaznak, melybdl csak hat orvos (utobbinak csak a fele foallasn). Evente 17
ezer kockazat alapu vizsgélatot folytatnak le. A munkavédelmi feliigyeletet ki lehet hivni,
hogy adjon (ingyenes) munkavédelmi tanécsot.

A napot az Operahdz teraszan vacsoraval fejeztiik be. Mikozben a fehér éjszakdban odabent
ment az eldadas, a kiviil maradtak az épiilet tetején hatalmas kivetitokon kdvethették nyomon
a Hattyuk tavat. Az el6adas végén a tanckar, tapsvihar kdzepette, a tetdre is kijott meghajolni.

A szombati lilésen a Szekcid elndke koszontotte a résztvevoket (22 £6) €s bemutatta az 0j
kiildotteket. A Marit Hermansen, a norvég orvosi egyesiilet elndke vidediizenetben lidvozolte
a szekciotilést.

A norvég foglalkozas-egészségligy

Ingrid Sivesind Mehlum, a Norvég Munkaegészségiigyi Intézet (STAMI) féorvosa ismertette
a foglalkozas-egészségligy rendszerét Norvégiaban. Ennek alapja, hogy a magas kockazati
cégeknek kotelezo (a tobbieknek valaszthatd) foglalkozas-egészségligyi szolgaltatast
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biztositani a dolgozdiknak. Ez nyolcvan cégnél kozel masfél milli6 munkavallalo jelent, mely
a norvég munkaerd fele. Jelenleg 250 szolgélat miikddik az orszagban, az erre sz616, 2010 ota
kotelezo akkreditaciot a munkavédelmi feliigyelet adja, ingyenesen. Mindez nem a
szolgaltatds mindségének ellendrzését jelenti, hanem ilyenkor az eldirt feltételek (szakképzett
orvos, mindségbiztositas rendszer) meglétét vizsgaljak. A STAMI mellett foglalkozas-
egészseégligyl osztalyok miikddnek a négy egyetemi €s egy regionalis korhazban is. Az 6
feladatuk a foglalkozasi betegségek kivizsgaldsa és a kartéritési ligyek teenddi. Roviden
ismertette az Uj stratégidba, melynek egyik javaslat az volt, hogy legyen tobb a megeldzési €s
kevesebb mellékes szolgaltatas.

Tor Erik Danielsen elmondta, hogy a reformok miatt az 1990-es években évi 20-80 {6 szerzett
foglalkozas-egészségiigyi szakképesitést, ez jelenleg évi 3-7 fore esett vissza. Becslések
szerint az ellatasok egyharmadat foglalkozas-orvostani képzés nélkiili orvos adja. 2019-ben
indul a gyorsabb, megujult képzési rend, melytdl a szakorvosok szamanak emelkedését
varjak. A foglalkozas-orvostani képzésben nincsen kozépsd, ,.kozos” alapozé rész. igy az
egyéves korhazi és féléves korzeti alapképzést rogton a szakma-specifikus 120 kompetenciat
megcélzo idOszak koveti. Elhangzott még, hogy Norvégidban a munkaltatd kozvetlen fizeti a
szolgalatot, tovabba, hogy a tengeri szénhidrogén kitermelési agazat kiilon munkavédelmi
szabalyozas alatt all.

Tagozati ugyek

Apré modositasokkal elfogadasra keriilt az dsszel Leuvenben megrendezett iilés
jegyzokonyve (1. korabbi beszdmolom).

UEMS kézpont

Bernard Maillet, az UEMS erny6szervezet kincstarnoka roviden ismertette az UEMS
felépitését és szerepét, illetve beszamolt a legfrissebb fejleményekrdl. Az UEMS eurdpai
iigyekbe valo beleszolasat a szakképzéseket taglalo, ugynevezett 5-0s melléklettel, a
Munkaid6 Iranyelvvel (utobbiban a tagozat jelentds szerepet vallalt) és az egészségiigyet
érintd szubszidiaritassal szemléltette. Elmondasa szerint még annak is meg van az esélye,
hogy jelen formajaban megsziinik az Europai Bizottsag Egészségiligyi Féigazgatosaga (DG
SANTE). Végezetiil beszamolt a legutobbi, marrakesi iilés eredményeirdl: Gjabb szakmak
eurdpai képzési kovetelményeinek (ETR) elfogadasa tortént meg. Jogszabalyi indokok miatt
elkeriilhetetlen az atallas a kozponti szamlavezetésre, igy a tagozati szamlak megsziinnek. Az
UEMS kozponti adminisztracios dijat akar bevezetni az egyes tagozatok fel¢, s megtargyaltak
ennek lehetdségeit (pl. forgalomardnyos vagy egységes dijszabas).

Konferencia beszamolok

Tom O'Connel, ir kiildott elmondta, hogy nagy kihivas volt a 1,8 millié eurds koltségvetésii
dublini ICOH konferencia megrendezése. A sikerek kdzott a szakminiszteri megnyitot, a
munkahelyi bejarasokat, a jelentdés nem-europai részvételt emlitette. A tagozatbol
odalatogatokat megdobbentette, hogy Eurdpan kiviil még mindig mennyi 0j szilikézis és
azbeszt okozta betegség van.

Honlap

A Szekcid honlapjat timadas érte, de a honlapot kezel6 déan kiildottnek sikertilt mindent
helyreéllitani.
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Foglalkozasi betegségek allasfoglalas

Véglegesités utan a gyiilés elfogadta a foglalkozasi betegségekkel foglalkozo6 korabbi
munkacsoport altal készitett szoveget, s dontdtt ennek az UEMS Tandcsa elé torténd
felterjesztésrdl. Az allasfoglalds mar olvashat6 a Tagozat oldalan.

http://www.uems-
occupationalmedicine.org/sites/default/files/Documents/Other_reports/statement_on_the prev
ention_of occupational _diseases_uems-om_final.pdf

Tagorszagi informacios oldalak

A Tagozat honlapjan az egyes tagorszagokrol szol6 oldalak egységesebb adattartalma, a jobb
Osszehasonlithatosag ¢s az ebbdl szarmazo tanulsdgok miatt 7Theodore Bazas, gordg kiildott 0j
,urlapot” javasolt. Tobbek szerint a javasolt adatok bizonyos része nem lesz beszerezhetd,
illetve talzottan hosszll a minta. A javaslattevo kolléga a visszajelzések alapjan 6sszel
modositott anyagot fog eldterjeszteni.

Egyiittmiik6dések

A munkaegészségiligyi iskoldkat tomoritd EASOM-nak 4j vezetotestiilete van, amely a nyaron
Zagrabban iilésezik.

Az eurdpai szakszervezeti szovetség intézete (ETUI) szerint a szocidlis partnerek nem
elégedettek a munkavédelem helyzetével, illetve a foglalkozasi betegségek elismertségével
Eurdpaban. Felmeriilt, hogy a Tagozat vegye fel a kapcsolatot a munkaltatoi szovetséggel is.

Bemutatkozott Johannes Kallio, az eurdpai junior orvosi szovetség (EJD) uj kiildottje. A
tarsasag ~300.000 fiatal orvoskollégat tomorit, s nagyon aktiv honlapjuk van.

Egyiittmiikédés az Eurépai Munkavédelmi Ugynékséggel (EU-
OSHA)

Simon Bulterys elmondta, hogy a Tagozat ismét csatlakozott az Ugyndkség tavasszal inditott
0ij ,,Egészséges Munkahelyek Kampanyahoz”, mely most a veszélyes anyagokrol szolt. En
roéviden bemutattam a kampanyt, a hozza tartoz6 oldalt, kiemelve azt, hogy milyen gyakorlati
felhasznalasi lehetdségei vannak ezen anyagoknak a foglalkozés-egészségiigyi orvosok
mindennapi tevékenységében.

Uj munkacsoportok alakitdsa

Az illetékes kollégak roviden eldterjesztették a javasolt munkacsoportokat, majd a tarsasag
ezeken beliil folytatta a munkat.

1. munkacsoport: Eurdpai foglalkozas-orvostani szakvizsga

A munkacsoport a korabban megkezdett Giton halad elére: most kérdéiveket fejlesztenek és
Osszeallitjak az ajanlott irodalmat, majd az év végére probavizsgéakat szerveznek (angol
nyelven, Briisszelben). Varjak a szakorvosképzésben résztvevok aktiv kozremitkodését,
szakorvosjeldltek jelentkezését a vizsgara. Az tiz alcsoportot hoztak 1étre az egyes témakorok
mentén.
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2. munkacsoport: Szakmai érdekek képviselete

Az iilés elbtt korbekiildott ismertetd alapjan Theodore Bazas felvazolta, hogy munkacsoport
célja a politikai dontéshozok meggydzése. Ehhez a bevalt gyakorlatok parokban vald
attekintését, a nemzeti tarsasagoknak kommunikacios stratégiai ttmutatok kidolgozasat
javasolja. ElsO 1épésben a témak és a célcsoportok matrixabol ki kell valasztani a
legfontosabbakat. A megbeszélésen szembesiiltiink az eurdpai orszagokban is észlelhetd a
nagyfoku szemléletbeli és politikai kiilonbséggel (Eszak vs. Dél, Kelet vs. Nyugat).
Kiilondsen aggasztoak az olyan kezdeményezések, melyekben a politikusok nem
szakorvosoknak is teljes szakmai jogosultsagot késziilnek adni.

3. munkacsoport: Minéség a foglalkozas-egészségligyi
szolgalatokban

A csoport elsé megbeszélésén leszogezték, hogy a szolgalatok értéket adnak az ellatott
cégeknek, de a szakorvosok hidnya és koltségessége, a feladatok delegalhatdsagat hivja eld.
Elébbiek miatt is sziikséges a jo csapatmunka.

Tagozati penziigyek

Kincstarnokunk, Simon Bulterys ismertette az eddigi tagorszagi tagdijbefizetéseket, kiemelve,
hogy az 6sszeghez képest rengeteg munka azokat bizonyos tagorszagoktol begyiijteni. A
jelenlegi tagozati egyenleg 1712 Eur6. Varhato tobbletkiadasok az eurdpai vizsgaztatas és az
UEMS kozpont altal bevezetett adminisztracios dij, mely a tagdijbevétel emelését indokolja.
Az UEMS szerint tagorszagonként egy szavazati jog jar, mikdzben van olyan tagorszag mely
ketté (tudoményos és érdekképviseleti tarsasag), masok csak egy kiildottel vesznek részt a
tagozati iiléseken. A kovetkezo tagdijfizetési lehetoségek koziil valasztottunk: orszagonként
300 Euro vagy kiildottenként 250 Eurd. A mostani szavazas megerdsitette a helsinki taldlkozo
eredményét: orszagonként 300 Eur6 a tagdij, melyrdl a hivatalos tajékoztatast €s bekérést
az6ta minden nemzeti tarsasag megkapta.

Tovabbiak

A kiildottek tajékoztatast adtak az altaluk ismert kdzeljovoben zajldé nemzetkozi
tovabbképzési eseményekrol, konferenciakrol.

A kovetkezd tagozati iilés helyszine az EU-OSHA székhelye lesz Bilbadban. Id6pontja végiil
november 9-10-¢ lett. A tervek szerint 2019-ben el6szor az Azori-szigetekre (majus 3 1—junius
1.), majd Lodz-ba (szeptember 27-29.) hivjak 6ssze a tagozati iilést.

A Tagozat is meghivast kapott, hogy kiildjon tagokat az UEMS 1) multidiszciplinaris kozos
bizottsagaba (MJC Adolescent medicine), mely a serdiilék orvoslasaval foglalkozik.

Beszamoltam az UEMS 60. sziiletésnapja kapcsan tortént adatgyiijtésrol, mely révén a
Tagozat eddigi kiildottei és elért eredményei is megjelennek a kozponti emléktarban.

Megismertiik az Eurdpai Orvostarsasagok (EMO) legutobbi allasfoglalasat, melyben
kihangsulyozzék az orvos szerepét a korismealkotasban, gydgyitasban és multidiszciplinaris
csapatok koordinacidjaban. Mindez értelmezhetd a foglalkozas-egészségiigyi orvosok ¢€s a
munkavédelem viszonylataban is.

Az Osloi-6bolre nézd, hangulatos, hegyi vendégldben latott minket vendégiil vacsorara a
norvég tarsasag. Tone Eriksen elndk asszony hozta a hirt, hogy a kormanynak készitett
helyzetjelentés kedvezo hatassal lehet a norvég foglalkozas-egészségiigy fejlesztésére.
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Vasarnap varosnézésen ismerhettiik meg a fovaros nevezetességeit, s latogathattunk el a
viking hajok mizeumba.

A taldlkozé anyagai, eldaddsai letolthetéek az UEMS honlapjarél (http:/www.uems-
occupationalmedicine.org/node/119).

A talalkozon valé részvételemhez a MUTT-t8] anyagi timogatast nem kaptam.

dr. Kudasz Ferenc
magyar kiildott
UEMS-OM titkar
Tel: (1)-4593086



