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A Magyar Üzemegészségügyi Tudományos Társaság  
XLII. Kongresszusa 

 
 
 

A Kongresszus időbeosztása 
 

 
 
 

2023.október 5. (csütörtök) 

11.00-15.00 Regisztráció 

13.00-13.30 Megnyitó 

13.30-14.30 Nyitó plenáris ülés 

14.30-14.35 Szünet 

14.35-14.45 Tóth Imre emlékérem átadása 

14.45-15.00 Emlékelőadás 

15.00-15.30 Gyülekezés, majd indulás Keszthelyre (Helikon Kastélymúzeum) 

16.00-18.00 Múltidéző kastélylátogatás (több csoportban) 

18.00-21.00 Fogadás a kastély északi szárnyában 

21.00 Indulás a szállodába 

  

2023. október 6. (péntek) 

8.00-16.00 Regisztráció 

8.15-9.45 Kerekasztal - Tudományos előadások. 

9.45-10.15 Szünet 

10.15-11.45 Kerekasztal - Tudományos előadások. 

11.45-13.15 Ebédszünet 

13.15-14.30 Tudományos előadások 

14.30-15.15 Szünet  

15.15-16.00 Közgyűlés 

20.00-23.00 Gálavacsora a szálloda Carmen báltermében 

  

2023. október 7. (szombat) 

8.30-12.00 Regisztráció 

9.00-10.15 Tudományos előadások 

10.15-10.35 Szünet 

10.35-11.35 Tudományos előadások 

11.35 Zárszó 
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2023.október 5. (csütörtök) 
 

13.00 – 13.30 A KONGRESSZUS MEGNYITÁSA 
  

Prof. Dr. Cseh Károly  
a Magyar Üzemegészségügyi Tudományos Társaság elnöke 
 

 Dr. Pintér Sándor úr  
belügyminiszter, fővédnök 

  

Papp Gábor úr 
Hévíz város polgármestere, védnök 

 

NYITÓ PLENÁRIS ÜLÉS 
 
Elnök: Dr. Grónai Éva, főtitkár  
 

13.30 – 14.00 Foglalkozás-egészségügy ma. Nemzetközi kitekintés 
Prof. Dr. Cseh Károly 
a Magyar Üzemegészségügyi Tudományos Társaság elnöke 
 

14.00 – 14.30 A munkavédelem irányításának működése - érdekképviseleti szemmel 
Dr. Dudás Katalin 
Országos Munkavédelmi Bizottság, Munkavállalói Oldal 
 

14.30 – 14.35 SZÜNET 
 

14.35 – 14.45 Tóth Imre emlékérem átadása  
kitüntetett: Dr. Ruzsás Éva, a DOKTOR 24 emeritus igazgató főorvosa 
 
A kitüntetett szakmai életrajzának ismertetése. 
 

Az emlékérmet átadja Prof. Dr. Cseh Károly, a Magyar Üzemegészségügyi 
Tudományos Társaság elnöke és Dr. Grónai Éva, főtitkár 
 

14.45 – 15.00 „A gyermekkori álmoktól a megvalósításig; a Medicina Betegségmegelőző 
Kft.-től - a Doktor24-ig; jó szakmaiság, segítőkészség, emberség, szeretet, 
mosoly” 
Dr. Ruzsás Éva emeritus igazgató főorvos, DOKTOR 24  
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2023.október 6. (péntek) 
 

TUDOMÁNYOS ELŐADÁSOK 
Kerekasztal a foglalkozás-egészségügy jelenéről, feladatairól 
 
Moderátor: Dr. Nagy Imre, NNGYK főosztályvezető főorvos 
 

8.15 – 8.30 Moderátori bevezető 
 

8.30 – 8.45 A foglalkozás-egészségügy jelene, jövője? 

Dr. Felszeghi Sára  
Miskolci Egyetem Egészségügyi Szakmai és Módszertani Központ, Miskolc 
 

8.45 - 9.00 A foglalkozás-egészségügy fejlődése a múltból a jövőbe 
Dr. Grónai Éva  
NNGYK Munkahigiénés és Foglalkozás-egészségügyi Főosztály, Budapest 
 

9.00 - 9.15 A munkabiztonsági szakember és a foglalkozás-egészségügyi orvos 
együttműködése – változások 2023-ban 
Mandrik István 
Országos Munkavédelmi Bizottság Munkáltatói oldal, Budapest 
 

9.15 - 9.30 Fokozott vegyi expozíciós esetek, 2020-2022: a munkáltatói kivizsgálások 
tapasztalatai 
Dr. Nagy Károly 
NNGYK Munkahigiénés és Foglalkozás-egészségügyi Főosztály, Budapest 
 

9.30 – 9.45 A litium egészségre kifejtett hatása ipari dolgozók körében 
Dr. Budavölgyi Attila. Dr. Kudász Ferenc 
NNGYK Munkahigiénés és Foglalkozás-egészségügyi Főosztály, Budapest 
 

9.45 – 10.15 SZÜNET 
 

10.15 – 10.30 Humán papilloma vírus okozta foglalkozási megbetegedés (esetismertetés) 
Dr. Vida Judit  
NNGYK Munkahigiénés és Foglalkozás-egészségügyi Főosztály, Budapest 
 

10.30 – 10.45 Új lehetőség a légúti áramlási ellenállás vizsgálatára 
Dr. Kardos Kálmán  
NNGYK Munkahigiénés és Foglalkozás-egészségügyi Főosztály, Budapest 
 

10.45 – 11.00 Hegesztő tevékenységek során előforduló munkahelyi expozíciók 
megítélésének munkahigiénés szempontjai 
Soltész Gábor  

NNGYK Munkahigiénés és Foglalkozás-egészségügyi Főosztály, Budapest 
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11.00 – 11.15 A jó színlátást igénylő szakmákra jelentkező tanulók színlátás vizsgálata és a 
szakmai alkalmasság orvosi véleményezése 
Dr. Simon Judit  
NNGYK Munkahigiénés és Foglalkozás-egészségügyi Főosztály, Budapest 
 

11.15-11.30 A munkadiagnosztikai műszeres vizsgálatok beillesztése a foglalkozás-
egészségügyi feladatok protokolljaiba 
Dr. Nagy Sarolta  
NNGYK Munkahigiénés és Foglalkozás-egészségügyi Főosztály, Budapest 
 

11.30-11.45 Moderátori összefoglaló 

  
11.45 – 13.15 EBÉDSZÜNET 

 

 
TUDOMÁNYOS ELŐADÁSOK 
 

 

Levezető elnökök: Prof. Dr. Cseh Károly, Dr. Felszeghi Sára 

 
13.15 – 13.30 A barlangi búvárkodás, búvármunkák foglalkozás-egészségügyi kihívásai. A 

Molnár János Barlang titkai 
Dr. Pánczél Tímea, Dr. Kővágó István  

1.sz. Üzemegészségügyi Kft., Budapest 
 

13.30 – 13.45 A Kardirex Egészségügyi Központ első 30 éve 
Dr. Vasas István  
Kardirex Egészségügyi Központ, Győr 
 

13.45 – 14.00 Üzemi balesetek tanulságai egy öntödében 
Dr. Strényer Tünde  
Kardirex Egészségügyi Központ, Győr 
 

14.00 – 14.15 Közúti járművezetők egészségi alkalmassági vizsgálatának negatív példái 
Dr. Bátka Boglárka  
Kardirex Egészségügyi Központ, Győr 
 

14.15 – 14.30 Gépjárművezetők kardiológiai alkalmassága az Európai Uniós 
jogharmonizációt követően 
Dr. Végh Ernő  
Kardirex Egészségügyi Központ, Győr 
 

14.30 – 15.15 SZÜNET 
Vezetőségi ülés a Konferencia teremben 
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15.15 – 16.00 A Magyar Üzemegészségügyi Tudományos Társaság Közgyűlése 

Vezeti: Prof. Dr. Cseh Károly, a MÜTT elnöke 
 

Elnöki beszámoló: Prof. Dr. Cseh Károly 
Főtitkári beszámoló: Dr. Grónai Éva 
Pénzügyi beszámoló: Dr. Nagy Imre 
A Felügyelő Bizottság beszámolója Dr. Báthori Ildikó 
 

 

Társasági Program 
 

20.00 – 23.00  Gálavacsora 
Zene: Vagabund zenekar 

 

2023.októbr 7., (szombat) 
 

TUDOMÁNYOS ELŐADÁSOK 
 
Levezető elnökök: Dr. Nagy Károly, Dr. Budavölgyi Attila 
 

9.00 - 9.15 Munkaképességet befolyásoló tényezők vizsgálata segítő szakmák 
munkavállalóinál 
Dr. Tibold Antal, Dr. Fehér Gergely, Dr. Fejes Éva  
PTE Klinikai Központ Orvosszakmai Igazgatóság Foglalkozás-egészségügyi és 
Munkahigiénés Központ, Pécs 
 

9.15 - 9.30 Összhangban a szellemi munka és a sport, avagy immobilitás vagy aktivitás 
Hranyczka Józsefné  

PÁNMED Bt. Foglalkozás-egészségügyi Alap- és Szakellátóhely, Budapest 
 

9.30 – 9.45 A foglalkozás-egészségügyi ápolók helyzete európai összehasonlításban 

Dr. Hirdi Henriett Éva  
Magyar Egészségügyi Szakdolgozói Kamara, Budapest 
 

9.45 – 10.10 A foglalkozás-egészségügyi szakápoló szakképesítés megszerzésének új 
programkövetelményei 
Farkas Ildikó 
NNGYK Munkahigiénés és Foglalkozás-egészségügyi Főosztály, Budapest 
 

10.00 – 10.15 Szűrővizsgálatokkal az egészségvédelemért – a Procter & Gamble 
egészségmegőrző programjairól 
Dr. Mitrovics Katalin, Hudák Delila, Kovács-Kléh Noémi, Matkovics Melinda 
Procter & Gamble Hyginett Kft., Csömör 
 

10.15 – 10.35 SZÜNET 
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TUDOMÁNYOS ELŐADÁSOK 
 
Levezető elnökök: Dr. Hirdi Henrietta Éva, Dr. Tibold Antal 

 
10.35 – 10.50 Fizioterápiás prevenciós program nagyvállalati termelési környezetben – 2.0 

Szabó Katalin, Vincze Beatrix, Kakuszi-Knáb István, Dr. Herberger Mónika 
Audi Hungária Zrt, Győr 
 

10.50 – 11.05 Amit az elektromos cigarettázásról üzemorvosként tudni érdemes 
Dr. Strényer Tünde  

Kardirex Egészségügyi Központ, Győr 
 

11.05 – 11.20 BEM vizsgálatokhoz szükséges vizelet kreatinin koncentrációt befolyásoló 
preanalitikai tényezők 
Dr. Pipicz Márton 
SZTE Szent-Györgyi Albert OK Biokémiai Intézet, Szeged 
Dr. Szabó Csilla, Dr. Mester Lajos  
Avanna Foglalkozás-egészségügyi Szolgálat, Zákányszék 
 

11.20 – 11.35 Care4Diabetes (EU által támogatott) projekt bemutatása 
 

11.35 ZÁRSZÓ 
Prof. Dr. Cseh Károly 
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TECHNIKAI INFORMÁCIÓK 
 

Az előadások időtartama 
 
2023.október 5. (csütörtök)  
Nyitó plenáris előadások 30 perc 
Emlékelőadás 15 perc 
Tudományos előadások 10 perc + 5 perc hozzászólás 

 

 

2023.október 6. (péntek)  

Kerekasztal  
- moderátori bevezető 15 perc 
- előadások 15 perc 
- összegzés 15 perc 

Tudományos előadások 10 perc + 5 perc hozzászólás 
 

 
2023.október 7. (szombat)  
Tudományos előadások 10 perc + 5 perc hozzászólás 

 

 

Előadáshoz használható felszerelések: projektor, prezenter 
 
Az előadás anyagát az előadást megelőző szünetben kérjük technikai munkatársunknak leadni.  
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ÁLTALÁNOS INFORMÁCIÓK 
 

 

A kongresszus helyszíne: NaturMed Hotel Carbona**** 
8380 Hévíz, Attila u.1, 

 
 

 

A szállodában a kongresszusi terem előtt regisztrációs iroda működik  

2023. október 5-én 11.00 – 15.00 óra között 

2023. október 6-án 8.00 - 16.00 óra között 

2023. október 7-én 8.30 - 12.00 óra között 

  

Ebéd: a szálloda éttermében (büfé jellegű) 
 

 
 

TÁRSASÁGI PROGRAMOK: 

 
2023.október 5.  Helikon Kastélymúzeum (Festetics kastély), Keszthely 
2023.október 6.  Gálavacsora - NaturMed Hotel Carbona**** Carmen terem  

 
 
A kongresszus hivatalos nyelve magyar.  
 
További információk kérhetők a Magyar Üzemegészségügyi Tudományos Társaság információs 
irodájában: mutt@nnk.gov.hu 

 
Szakmai kérdésekben: Dr. Grónai Éva főtitkár 

Pénzügyi kérdésekben: Kis Sándorné könyvelő 
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Tóth Imre emlékérem kitüntetettjei: 
 

 
Prof. Dr. Ungváry György (1999) 
Dr. Béleczki Lajos (1999) 
Dr. Formaggini Margit (1999) 
 
Dr. Grónai Éva (2000) 
Dr. Berki László (2000) 
 
Dr. Hunyadi Erzsébet (2001) 

 
Dr. Hazay Balázs (2002) 
 
Prof. Dr. Morvai Veronika (2003) 
 
Dr. Báthori Ildikó (2004) 
 
Dr. Nagy Imre (2005) 
Dr. Csepura Olga (2005) 
 
Dr. Virág Anikó (2006) 

 

Dr. Felszeghi Sára (2007) 
Dr. Szilárd Szilvia (2007) 
 
Dr. Gulyás Zoltán (2008) 
 
Dr. Tamás Edit (2009) 
 

Dr. Hudák Aranka (2010) 
 
Dr. Derényi Gábor (2011) 
Dr. Gábris László (2011) 
 
Dr. Téglásyné Bácsi Mária (2012) 
Dr. Tari Endre (2012) 
 

Dr. Martin János (2013) 
 
Dr. Kohánka Valéria (2014) 
 
Dr. Szacsvay Zsuzsa (2015) 
 
Dr.Kővágó István (2016) 
 
Dr. Galgóczy Gábor (2017) 
Dr. Miniska István (2017) 
 

Dr. Fárbás Judit (2018) 

 
Dr. Verrasztó Ágnes (2019) 
 
Dr. Brunner Péter (2021) 
 
Prof. Dr. Cseh Károly (2022) 

  
  
  

Az emlékérmet a Magyar Üzemegészségügyi Tudományos Társaság Közgyűlése 1998. októberében 
alapította. 
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KONGRESSZUSAINK HELYSZÍNEI 
 

1960. Budapest 2002. Eger 
  

1964. Budapest 2003. Budapest 
  

1971. Dunaújváros 2004. Pécs 
  

1973. Budapest 2005. Kaposvár 
  

1976. Budapest 2006. Balatonalmádi 

  
1983. Budapest 2007. Budapest 

  
1984. Győr 2008. Gyula 

  
1985. Budapest 2009. Győr 

  
1986. Szekszárd 2010. Székesfehérvár 

  
1987. Esztergom 2011. Budapest 

  

1988. Debrecen 2012. Szeged 

  
1989. Seregélyes 2013.Visegrád 

  
1990. Balatonszéplak 2014.Kecskemét 

  
1992. Noszvaj 2015. Budapest 

  
1994. Paks 2016. Velence 

  
1996. Harkány 2017. Sümeg 

  
1997. Dunaújváros 2018. Herceghalom 

  
1998. Tata 2019.Egerszalók 

  
1999. Budapest 2021. Sárvár 

  
2000. Lillafüred 2022. Esztergom 

  
2001. Sopron 2023. Hévíz 

  

 


